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EAM Le Florilege
Semaine du 3 au 9 Aout 2026

Midi
Lundi
Salade de blé au Surimi
Sauté de dinde au Curry
Cordiale de Légumes
Fromage
Fruits de Saison

Mardi

Poireaux Vinaigrette
Saucisse de Toulouse

Pommes de terre sautées

Fromage
Entremets Pistache

Mercredi
Carottes rapées au Citron
Boeuf Bourguignon
Haricots blancs et Carottes
Fromage
Petits Suisse aromatisé

Jeudi

Maquereau vin blanc
Coquillettes
a la Carbonara
Fromage
Ananas Chantilly

Vendredi

Melon et Pastéque
Brandade de Poisson
Salade verte
Fromage
Mousse au Chocolat

Samedi
Salade de Betteraves et Mais
Normandin a la Provencale
Ratatouille
Fromage
Liégeois Vanille
Dimanche
Terrine de Légumes
Réti de Porc au miel
Pommes Dauphine
Fromage

Poire Belle Heélene glacée

Soir
3 aolt
Entrée
Pates et Courgettes
a la Bolognaise
Fromage
Créme Praliné
4 aoit
Entrée
Poisson sauce aux herbes

Haricots verts
Fromage
Yaourt Aromatisé
5 aolit
Entrée

Pain Perdu

Fromage et Compote de Fruits

6 aoiit
Entrée
Gratin de Choux-Fleurs
au dés de Jambon
Fromage
Fruits de Saison

7 aoit
Entrée
Omelette au Fromage
Riz Pilaf
Fromage
Yaourt sucré Bio

8 aoiit
Entrée

Quiche et sa salade verte

Fromage
Fruits de Saison
9 aolit

Entrée
Salade Composée

(Haricots verts, thon,mais, tomate)

Fromage
Fromage blanc sucré

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier.
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